La Parola ai giovani

1l fatto

“Donne non si nasce,
lo si diventa”

Questa storia risale
al 3 settembre scorso.
Per alcuni giorni e
stata alla ribalta delle
cronache di quoti-
dirani localt e nazio-
nali, nonché di
trasmassiont televi-
swe pomeridiane di
Rar e Mediaset. Ora,
come molte notizie
che necessiterebbero
di approfondimento,
tutto cade nel silen-
210 e non e dato di
sapere che sequito
abbia avuto

Per me la storia ha inizio con un
volantino trovato da una mia col-
lega sul parabrezza dell’auto in un
parcheggio centralissimo della
citta di Vicenza, peraltro adia-
cente a un luogo di “cultura”.

Lo prendo, lo guardo: € molto
colorato e accattivante. Lo giro e
rimango colpita; qualcosa non mi
torna, il primo sentimento e di
rabbia, poi indignazione e frustra-
zione. Il volantino raffigura I'im-
magine di una donna
completamente nuda sdraiata im-
mobile sopra un tavolo; sul suo
corpo e posto del cibo. La pubbli-
cita recita: Buffet omaggio RA-
GAZZE VASSOIO.

Sento un nodo allo stomaco che
non riesco a sopportare se non
con il pensiero, con la razionalita.
Mi interrogo. Comincio a confron-
tarmi con colleghe, colleghi e
amici che condividono il mio scon-
certo. Assieme abbozziamo consi-
derazioni pitl 0 meno rassegnate
sulla direzione che sta prendendo
la cultura del corpo della donna,
del rispetto per la persona umana
e per le relazioni di genere nella
nostra societa. Ma non mi basta,
comunque non capisco. Devo
agire.

Sara che da circa quindici anni
mi occupo di prostituzione e di

sfruttamento della prostituzione,
conosco la realta dei locali a in-
trattenimento notturno, ma qui mi
sembra che la situazione stia ulte-
riormente peggiorando e che non
possa essere ignorata. Ho voglia di
capire, cosi telefono al numero
che trovo sul volantino e mi ri-
sponde un uomo, il titolare del lo-
cale. Con molta calma gli esprimo
il mio disagio, il sentimento di of-
fesa che ho provato nel leggere
quelle due parole “ragazze vas-
s0io”; gli dico che una ragazza e
una persona e un vassoio € un og-
getto e I'equivalenza mi sembra
contraria al rispetto della dignita
dell’essere umano. Anzi, I'intero
volantino e decisamente contrario
alla cultura dei diritti umani.

Dall’altro capo del telefono mi
sento rispondere che sono stata la
prima a chiamare, che nessuno si
e lamentato, che la sua € solo una
pubblicita. Mi viene posta pure la
domanda: «Ma lei, come I'avrebbe
tradotto body food?». Quel si-
gnore mi offre poi un sacco di
altre informazioni per il mio la-
voro, interessanti ma allo stesso
tempo inquietanti, come quella re-
lativa al fatto che il suo locale € un
luogo importante per molti uomini
che, a detta dellinterlocutore, non
potrebbero mai parlare e intratte-
nersi con una bella ragazza, o che
sono stanchi e non vogliono pen-
sare ai problemi che hanno al la-
voro e a casa, che non potrebbero
mai permettersi di portare a cena
una ragazza come me, perché sa-
rebbero spaventati dal mio parlare
“troppo difficile”, che non rie-
scono a relazionarsi con le donne
italiane perché sono troppo ag-
gressive, prevaricatrici e pensano
solo al lavoro. Ah gia, perché - di-
menticavo - tutte le ragazze che
lavorano nel suo locale non sono
italiane.

Il mio lavoro mi ha portato tante
volte a viaggiare nei racconti di
persone straniere, racconti dolo-
rosi, di disperazione, di sopraffa-
zione e violenza, ma anche di gioia
e speranza.

Mi viene da dire di ricordare
che dietro ogni vassoio c’e¢ una
persona, con una storia unica e ir-
ripetibile che viene da lontano,
non solo in senso fisico, ma anche
mentale e di scelta personale. Per-
ché per ognuna di queste donne la
storia che I'ha portata a fare il vas-
soio e sicuramente complessa. E
nello stesso tempo semplice: ¢ la

storia di una madre che deve
provvedere al suo bambino, o di
una figlia ai suoi genitori. Dall’al-
tra parte c’e la nostra societa che
ha deciso di proporre questo “la-
voro”; dice il proprietario: un la-
voro come un altro che le ragazze
hanno scelto liberamente.

E bizzarro che di questi tempi

ci siamo ormai abituati a conside-
rare lavoro tutto cio che non e
previsto da un contratto, pur di
guadagnare e sostentarsi. Sta di
fatto che queste donne corrispon-
dono a un bisogno, ed & questo,
credo, che dovrebbe meritare una
riflessione da parte nostra, dei no-
stri giovani.
A quale bisogno personale e col-
lettivo rispondiamo nel mangiare
da un vassoio umano? Detto cosl,
puo quasi ricordare un sacrificio,
un rituale comunitario in offerta
del consumo, nostro unico impe-
rativo e nostra unica fede. Ma al-
lora, credo, dopo  avere
consumato questo pasto, non so
se ci sentiremo piu sazi o piu affa-
mati. Solo una cosa & sicura: non
avremo innalzato il valore di
quella persona, non le avremo do-
nato nulla di noi stessi, perché il
considerarla un vassoio non puo
lasciare spazio al rispettarla in
quanto persona e viceversa.
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Interviewi sul forum dedicato

alle ragazze vassoio
sU www.animattivi.it

Diceva Simone De Beauvoir che
“donne non si nasce, lo si diventa”.
A voler sottolineare come la nostra
identita sia un processo in conti-
nua costruzione, oggi lo estende-
rei anche al maschile e proporrei
che assieme si costruisse un ter-
reno di confronto e di dialogo in
cui certi episodi non rimangano ta-
ciuti, ma diventino patrimonio di
discussione e di crescita culturale
per tutta la comunita.

Elisa Bedin

Metodologia di conduzione dei gruppi

Le ragazze vassoto:
un argomento limate
per provocare formazione

Le ragazze vassoio rappresen-
tano uno dei tipici argomenti
che nel giro di pochi giorni si
diffondono a macchia d'olio tra
le compagnie di adolescenti e
di giovani. Pensate per un pub-
blico adulto, o almeno maggio-
renne, risvegliano inevita-
bilmente la curiosita degli ado-
lescenti e le fantasie che ven-
gono alimentate dalla goliardia
tipica dello stare insieme. E uno
di quei fenomeni che, come
educatori, possiamo trascurare
o far finta di non conoscere. Ma
puo anche diventare motivo di
attenta ed equilibrata rifles-
sione, se lanciato nel modo piu
opportuno. Anzi, € uno di que-
gli argomenti che possono de-
stare dall'assopimento ragazzi,
altrimenti assenti e “liquidi” nei
confronti della realta che li cir-
conda.

Come farlo diventare argo-
mento formativo nel gruppo,
momento di riflessione sul pro-
prio e altrui corpo?

Si tratta di una situazione-li-
mite e come tale deve essere
considerata. Per questo po-

trebbe essere proposta in con-
trapposizione con un’altra
situazione limite, caratteriz-
zata da valori e finalita comun-
que estreme, ma fondate sui
valori della delicatezza e della
dignita nel rapporto con il pro-
prio e altrui corpo.

Fate in modo di dividere i ra-
gazzi in due gruppi, I'uno ide-

almente posto di fronte al corpo di una ragazza-vassoio, I'altro ai bordi

di un letto di un malato terminale o in coma. Situazioni geometrica-

mente identiche, spazialmente senza differenze. Persone che sfiorano

corpi, con finalita profondamente diverse e motivazioni opposte. Chie-

diamo ai ragazzi di immedesimarsi nella situazione, di sollecitare la

propria fantasia nell’'una e nell‘altra situazione senza paura di farli
esprimere. A ognuno, facciamo scrivere in un post-it la motivazione che
lo porta a essere |i e poi, una volta scritti, icomponiamo il gruppo e
chiediamo a ciascuno di appiccicarsi addosso il post-it scritto da sé
stesso e di domandarsi come si sentirebbe se gli altri mettessero in pra-
tica nei suoi confronti quanto scritto. Puo essere un bell'esercizio per
mettersi al posto delle ragazze vassoio, ma nello stesso tempo una oc-
casione per rivalutare il valore del corpo nelle relazioni. Situazioni si-
mili, corpi distesi, gente che si siede accanto a loro con motivazioni
completamente diverse: 'uno per consumare, l'altro per vivere in pie-
nezza e dare continuita a un contatto fisico che é parte fondamentale
della relazione e dell’affetto e come tale merita dignita.

Mirco Paoletto

Pro-Vocazione

Ora Decima: spazio aperto... spazio per aprire

Una premessa necessaria: non
siamo qui a Ora Decima per ven-
dere un prodotto vocazionale in
una vetrina che sembra allettante,
pensata apposta per i giovani,
quanto piuttosto per intrecciare
idee e luoghi dove queste stesse
idee possano prendere forma.
Ecco allora I'idea dalla quale vor-
remmo partire oggi, e che abbiamo
trovata nella presentazione di C’¢
Campo. Si dice che uno degli
aspetti centrali dei percorsi indivi-
duali, che ogni giovane si trova a
fare, e la consapevolezza che la co-
struzione della propria storia e
identita passa attraverso scelte
personali. Piti che rifarsi a una tra-

dizione piu 0 meno importante, si
sente dunque tutto il fascino e, allo
stesso tempo, il peso di porsi nei
confronti del proprio futuro come
di fronte a un foglio bianco che
ognuno deve scrivere in prima per-
sona. E la sfida della liberta!

Noi a Ora Decima ci sentiamo
stimolati da questa intuizione e ci
siamo chiesti quali ricadute possa
avere per la nostra proposta. Ci
sembra che per scrivere sul foglio
della propria vita non servano solo
carta e penna e, a pensarci bene,
non & necessario neanche un ta-
volo. Per scrivere servono idee,
tempo, calma...

Per parlarci chiaro: le varie

esperienze che viviamo devono
essere decompresse, riviste alla
moviola come si fa con le partite
di calcio, confrontate con altre
esperienze diverse dalla propria,
rimesse insieme in modo inedito e
creativo a partire dalla sensibilita
di ciascuno.

Cosl pensiamo all’esperienza di
Ora Decima, che in prima persona
viviamo: un luogo abitato e aperto;
un luogo per accogliere, per ascol-
tare, per rallentare il tempo; un
luogo per aprire spazi nuovi, per
dare la possibilita di percorrere in-
sieme strade inedite, per accom-
pagnarci ai confini del conosciuto.
Uno spazio aperto... uno spazio

per aprire...

Pensiamo all’'avventura della
vita, della nostra vita, di ogni vita.
Ma si potrebbe pensare allo stesso
modo anche al rapporto con Dio.

Non diamo risposte a chi sa
quali domande, non abbiamo ve-
rita da comunicare. Abbiamo in-
vece la vita, quella normale fatta
di studio e lavoro, di belle chiac-
chierate e di incomprensioni, di
gioia e pesantezza, di un bicchiere
di coca o di birra. Abbiamo questa
vita che ci parla di noi e dei nostri
desideri banali o profondi, comu-
nicabili o meno.

Abbiamo, poi, una Parola che
cerchiamo di ascoltare e che ci

pro-voca; abbiamo Lui che ha con
clascuno un rapporto singolare,
unico. E per questo che la nostra
offerta si ferma sulla soglia della
proposta e della vita. Ognuno
deve poi arrangiarsi con Lui. E un
affare che lo riguarda personal-
mente. Se ci e chiesto, potremo al
massimo dire qualcosa sulla no-
stra esperienza, unica e diversa
come lo € ogni esperienza.

Il vescovo Cesare ha fortemente
voluto questo spazio lasciandoci
liberta creativa per farlo crescere.
Non sappiamo come cambiera nel
futuro, ma questa avventura ci af-
fascina e ci fa crescere.

Gli amici di Ora Decima



